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Pisomna informacia pre pouZivatelov

Informacie pre pouzitie, Citajte pozorne!
Wobenzym gastrorezistentné tablety

DrzZitel’ rozhodnutia: MUCOS Pharma GmbH & Co.,
Miraustrasse 17, D-13509 Berlin, Nemecko

Zlozenie lieku:

Liecivo: Pancreatinum 300 F.I.P.- E proteasum, 4000 F.I.P.- E amylasum,
4500 F.1.P.- E lipasum, trypsinum 360 F.I.P.- E, chymotrypsinum 300 F.1.P.- E, bromelaina 225
F.1.P.- E, papainum 90 F.I.P.- E, lipasum 50 F.1.P.- E, amylasum 34 F.I.P.- E, rutosidum
trihydricum 50 mg v 1 gastrorezistentnej tablete.

Pomocné 14tky: lactosum monohydricum (monohydrat laktdzy), magnesii stearas
(magnéziumstearat), maydis amylum (kukuri¢ny $krob), acidum stearicum (Kkyselina stedrova),
silicii dioxidum colloidali (koloidny oxid kremicity), talcum (mastenec), saccharosum (sacharé6za),
calcii carbonas praecipitatus (uhli¢itan vapenaty), copolymerum methacrylatum L (metakrylatovy
kopolymér typ L), triethylis citras (triethylcitrat), lacca (Selak), titanii dioxidum (oxid titaniity),
kaolinum (tazky kaolin), rubor ponceau 4R (ponso 4R), povidonum (povidén), cera flava (ZIty
vosk), cera carnauba (karnaubsky vosk), macrogolum (makrogol) 6000, aqua purificata (Cistena
voda).

Farmakoterapeuticka skupina:  varium, enzymovy pripravok

Charakteristika:

Wobenzym obsahuje vhodne zostavené enzymy (latky Stiepiace bielkoviny), ktoré maji schopnost’
ucelne ovplyviiovat’ imunitu, tlmit' zapaly a opuchy do istej miery aj rozpustat krvné zrazeniny.
Urychl'ujt priebeh zapalu a zmieriiuju jeho nasledky, tlmia chorobné prejavy sposobené Skodlivymi
imunokomplexami vznikajacimi v dosledku protilatkovych reakcii. Produkty latkovej vymeny
T'udskému telu skodlivé a odumrety tkanivovy material sa rychlejsie odburavaji. Opuchy a krvné
vyrony sa lepSie vstrebavaji. Rutin normalizuje priepustnost’ cievnej steny. Wobenzym zniZuje
viskozitu krvi a tym zlepSuje krvny obeh v najdrobnejSich cievach. Tablety st odolné proti

zaludkovej Stave.
Indikacie:

Wobenzym sa odporuca u dospelych pri tychto stavoch:

- pourazové opuchy



- zapalové a pooperaéné stavy v chirurgii

- lymfedémy (opuchy spdsobené poruchou odtoku lymfy) réznej etiologie

- fibrocysticka mastopatia (chronické ochorenie prsnika, ktoré sa vyznacuje tvorbou dutin a
véziva)

- potromboticky syndrém dolnych koncatin (stavy po upchani Zil dolnych koncatin
krvnou zrazeninou), zapaly povrchovych zil

- niektoré choroby sposobené imunokomplexami (chronicky zapal kibov, mnohopodetna
mozgomiechova sklerdza, zapaly ciev)

- chronické a recidivujuce zapaly (v oblasti nosa, usi a krku, hornych a dolnych ciest dychacich,

moc¢ového a pohlavného tUstrojenstva, klbov a iné).

Detom sa moéze Wobenzym podavat iba po porade s detskym lekarom, ktory zaroven uréi

davkovanie.

Kontraindikécie:
Wobenzym sa nemdze uzivat’ pri ochoreniach, ktoré st spojené so zvySenym sklonom ku krvacaniu
alebo so zvySenou fibrinolyzou (rozpustanim krvnych zrazenin). O uzivani Wobenzymu po dobu

tarchavosti sa porad’te s lekarom a to aj vtedy, ak otarchaviete v priebehu liecby.

Neziaduce ucinky:

Wobenzym je obvykle dobre znasany, ani pri dlhodobom uzivani vysokych davok neboli pozorované
neziaduce ucinky. Ojedinelo sa moéze objavit’ nevyrazna zmena konzistencie, farby a zapachu
stolice. Pocas uZivania vyssich jednorazovych davok sa mo6zu objavit’ pocity plnosti, nafukovania
a vynimoc¢ne pocit nevolnosti. Tomu sa dd zabranit’ rozdelenim davky na viacero davok v priebehu
dna. Ak tieto priznaky aj po znizeni davky pretrvavaju, porad'te sa s lekarom. Zriedka pozorované
alergické reakcie (kozna vyrazka) odznievaju po vysadeni lieku. Pri ich pripadnom vyskyte preruste
uzivanie Wobenzymu a porad'te sa s lekarom. S lekarom sa o d’alSom uZivani Wobenzymu porad'te aj v

pripade vyskytu akychkol'vek neobvyklych reakcii.

Interakcie:

Neziaduce interakcie Wobenzymu s inymi sucasne podavanymi lieckmi nie st zname.

Davkovanie:
Podla typu a akitnosti choroby sa liec¢ba zahajuje davkou 3-krat 5 az 3-krat 10 tabliet denne. V
stvislosti
s Ustupom chorobnych prejavov sa davkovanie postupne znizuje az na udrziavaciu davku 3-krét 3
tabliet denne.
— potirazové opuchy (narazenie, podvrtnutie, vykibenie, zZlomeniny) - odporaéame zahajit' lie¢bu
davkou 3-krét 10 tabliet denne, podl’a klinického stavu (po 7 - 10 diioch) davku znizujeme na 3-

krét 3 tabliet denne az do uplného vymiznutia priznakov.



— zapalové a pooperaéné stavy v chirurgii - liecbu za¢iname davkou 3-krat 10 tabliet denne,
po odzneni akutneho stavu (7 - 10 dni) az do odznenia priznakov pokracujeme davkou 3-krat 5
az 3-krat 3 tabliet denne.

— lymfedémy (opuchy sposobené porusenim odtoku lymfy) ide o dlhodobt liecbu, pri ktorej
za¢iname s davkovanim 2-kréat 10 alebo 3-krat 7 tabliet denne (po dobu 4 - 5 tyzdiov),
potom sa davkovanie zniZuje na 3-krat 5 az 3-krat 3 tabliet denne (najmenej 8
tyzdinov).V tejto indikacii odporac¢ame poradit’ sa s oSetrujucim lekarom.

— fibrocysticka mastopatia (chronické ochorenie prsnika vyznacujuce sa tvorbou dutin a véziva) -
odporacame davkovanie 2-krét 10 tabliet denne najmenej po dobu 6 tyzdiiov. Pred zacatim lieGby
je vhodné poradit’ sa s oSetrujucim lekarom.

— potromboticky syndrém (stav po upchani zily krvnou zrazeninou) — 3-krat 10 az 3-krat 5
tabliet denne po dobu 5 -6 tyzdiiov.

— zapaly povrchovych zil — 3-krat 7 az 3-krat 5 tabliet denne po dobu 2 - 3 tyzdiov.

— chronicky zapal kibov a chrbtice (reumatoidn4 artritida, Bechterevova choroba) — 3-krét 5
tabliet denne po dobu 5 - 6 mesiacov.

— artrozy (degenerativne choroby kibov) 3-krét 6 tabliet denne po dobu 5 - 6 tyzdiiov.

— mimokibovy reumatizmus — 3-krat 5 tabliet denne po dobu 3 - 4 tyzdiiov.

— mnohopocetna mozgomiechova skleroza (vo fazach atakov a remisii a na zac¢iatku chronicky.

— progresivneho §tadia) 1.-14. den 3-krét 10 tabliet denne, potom sa prechadza na udrZiavaciu
davku 3-krat 3 tabliet denne - dlhodobo, pri zdpalovych stavoch (infekéné ochorenia, fyzicka
zat'az, stres, ockovanie, slnenie) davkovanie zvySujeme na 3-krat 10 tabliet denne.
Odportca sa liecbu konzultovat’ s oSetrujicim lekarom.

— akutne, chronické a recidivujuce zapaly (v oblasti nosa, usi a krku, hornych a dolnych ciest

dychacich, mo¢ového a pohlavného Gstrojenstva, kibov a iné).

Pri z&palovych ochoreniach Wobenzym nenahradzuje antibioticku liecbu, ale zvySuje jej ucinok,
preto odporucame poradit’ sa s oSetrujicim lekarom a vhodne kombinovat’ s antibiotikami. Pri
akutnych zépaloch — 3-krat 10 tabliet denne po dobu 2 tyzdnov, pri chronickych a opakujucich
sa zapaloch 3-krét 5 tabliet denne po dobu 3 - 4 tyzdnov.

Pokial’ to nie je urené inak, denna davka u deti by mala byt vypocitana podl'a telesnej hmotnosti -

denne 1 gastrorezistentna tableta na 6 kg hmotnosti.

Spbsob podavania: Odportca sa % hodiny pred jedlom zapit' nerozhryzené tablety vacsim

mnozstvom tekutiny (najmenej 1/4 litra).

Osobitné upozornenia:
Tento liek nenahradzuje antibioticku liecbu pri infekénom zapale, zvySuje vSak ich ucinnost. Pred

uzivanim Wobenzymu pri chronickych ochoreniach a pri jeho viac ako dvojmesa¢nom uZzivani je
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potrebné poradit’ sa s lekarom. Prilezitostne moze pri chronickych ochoreniach na zaciatku lieCby
Wobenzymom nastat’ zhorSenie priznakov, ¢o je podla doterajSich skusenosti v prevaznej vicSine
pripadov povazované za prejav kladnej reakcie organizmu na liecbu. V tomto pripade by nemal byt’
lick vysadeny, ale malo by sa zvazit' eventualne prechodné zniZzenie doterajSicho davkovania. Za
takychto okolnosti je vhodné poradit’ sa s lekarom rovnako, ako pri pripadnom vyskyte neziaducich
ucinkov alebo inych neobvyklych reakcii. Ak uzivate iné lieky, a to na lekarsky predpis alebo bez
neho, porad’te sa o vhodnosti uzivania Wobenzymu s lekdrom a bez jeho odportcania ho neuZivajte. Ak
Vam bude lekar predpisovat’ iny liek upozornite ho, Ze uzivate Wobenzym. Bez suhlasu lekéra
neuzivajte sicasne s Wobenzymom ziadne d’alsie liecky bez lekarskeho predpisu. Cukry obsiahnuté v

jednej tablete zodpovedaju 39 kJ = 9,3 kcal.

Varovanie:
Liek uchovavajte mimo dosahu deti.

Liek sa nesmie uzivat’ po uplynuti ¢asu pouZitel'nosti uvedenom na obale.

Balenie: 40 tabliet
200 tabliet
800 tabliet

Uchovavanie:

Uchovavat’ na suchom tmavom mieste pri teplote do 25 °C.

Datum poslednej revizie:

Jal 2011



